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Nämnden för psykiatri och habilitering  
 

Lokal åtgärdsplan läkarförsörjning 
 
Förvaltningen deltar i Projektet ”Bättre läkarbemanning i psykiatrin – oberoende av hyrläkare” 
som startades av Nätverket för styrning och ledning av psykiatrin på SKL och Uppdrag Psykisk 
hälsa 2015.  Skälet till satsningen på projektet är att läkartillgången i psykiatrin är för låg och 
hyrläkarberoendet för högt vilket försämrar kontinuitet och vårdkvalitet och utgör ett hot mot 
utvecklingsarbete och ekonomi.   

 
Nämnden för psykiatri- och habilitering beslutade 2015-10-14 att ge förvaltningen i uppdrag att 
ta fram en åtgärdsplan för läkarförsörjning och att arbeta för en utfasning av hyrläkarna 2017 
under förutsättning att även övriga landsting i Sverige beslutar om en utfasning. En annan 
förutsättning för utfasning av hyrläkare inom psykiatrin i Blekinge är att förvaltningen kan 
upprätthålla patientsäkerheten samt en godtagbar arbetsmiljö för de anställda läkarna.  
 
Inom ramen för projektet har en lokal åtgärdsplan för läkarförsörjning utarbetas. I åtgärdsplanen 
ingår följande rubriker: 
 

 Attraktiv arbetsplats 

 Dimensionering 

 Rekrytering 

 Ersättningsfrågor 

 Nya arbetssätt 

 Samarbete mellan landsting 
 

I dokumentet finns det punkter som innan genomförande kräver förhandling vilka ännu inte har 
kunnat genomföras. Det gäller ersättning för t.ex. extra beredskapspass samt sekreterarestödet.  
 
Psykiatri och habiliteringsförvaltningen föreslår nämnden för psykiatri och habiliteringen besluta  
 
Att anta lokal åtgärdsplan för läkarförsörjning.  
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